
科目名称：医学一般 

担当者名：佐久間 寛 

科目群（区分） 開講予定時期 授業形態 必修・選択 単位数 卒業認定・学位授与の方針との関連 

専門展開 １年前期 講義 選択 2 社会福祉学科（3） 

アクティブ・ラーニング実施の有無 実施無し ナンバリング 14214071 

授業概要：人の成長と発達、心身の構造と機能、主な疾病や障害の概要、リハビリテーションや国際生活機能分類 (ICF)、健康の概念を講義する。 

到達目標：心身機能と身体構造及び様々な疾病や障害の概要について、人の成長･発達や日常生活との関係を踏まえて学ぶことで、多職種と連携

し、支援するために必要な医学知識を得る。 

授業計画 準備学習とその所要時間（分） 

第１回 人の成長･発達と老化 教科書の該当部分を予習(60) 

第２回 心身機能と身体構造の概要１：身体部位・器官の名称、体液、血

液、環器 
教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第３回 心身機能と身体構造の概要２：腎臓、呼吸器、消化器、神経 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第４回 心身機能と身体構造の概要３：内分泌器官、生殖器、支持運動器

官、皮膚、身体機能の調節 
教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第５回 疾病の概要１：生活習慣病、悪性腫瘍、脳血管疾患、心疾患 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第６回 疾病の概要２：高血圧、糖尿病、内分泌疾患、呼吸器疾患 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第７回 疾病の概要３：消化器疾患、血液疾患、膠原病 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第８回 疾病の概要４：腎臓疾患、泌尿器疾患 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第９回 疾病の概要５：骨・関節疾患、感染症、神経疾患と難病、先天性

疾患 
教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第１０回 障害の概要１：視覚障害、聴覚障害、平衡機能障害 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第１１回 障害の概要２：肢体不自由、内部障害、知的障害、発達障害 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第１２回 障害の概要３：認知症、高次脳機能障害、精神障害 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第１３回 リハビリテーションの概要 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第１４回 国際生活機能分類（ＩＣＦ）の基本的考え方と概要 教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

第１５回 健康のとらえ方：健康の概念、職業と健康、終末期医療と緩和

ケア 
教科書の該当部分を予習、教科書および前回配布したプリントで復習(90) 

履修に必要な予備知識や技能：教科書あるいは参考書の該当部分を読んでおく。 

課題に対してのフィードバック：講義中に行った小テストについては、次回の講義初めに解説する。 

評価方法・基準：期末試験 80％、小テスト 10％、受講態度 10％ 

教科書：教科書：新・社会福祉士養成講座１ 人体の構造と機能及び疾病 ―医学一般、第３版、社会福祉養成講座編集委員会、中央法規出版株

式会社 

参考書：病気がみえる vol. 1～８、メデイツクメデイア 

備考： 

実務経験の内容・期間：医師（46 年） 


